
関係各位

1 場 所 長崎西高校

2 期 間 令和7年０3月07日（土）～08日（日）

3 組 合 せ 別紙参照

4 参 加 者 川 渕 龍 之 介

山 崎 純 男

徳 富 香 穏 1 （ 年 ） 155 cm 和 歌 山 東 中

生 田 稟 苑 4 2 （ 年 ） 155 cm 北 九 州 城 南 中

橋 本 鈴 佳 5 2 （ 年 ） 155 cm 鹿 児 島 串 木 野

真 野 桜 羽 6 2 （ 年 ） 167 cm 一 宮 市 南 部 中

榊 原 彩 加 7 2 （ 年 ） 165 cm 豊 川 市 音 羽 中

松 尾 藤 乃 8 2 （ 年 ） 170 cm 佐 世 保 福 石 中

荒 井 珠 愛 9 2 （ 年 ） 155 cm 兵 庫 県 折 尾 中

浅 野 凛 珠 10 2 （ 年 ） 166 cm 群 馬 県 折 尾 中

本 庄 谷   　怜 11 1 （ 年 ） 160 cm 岡 崎 市 翔 南 中

石 井 玲 海 12 2 （ 年 ） 155 cm 神 奈 川 寒 川 東

宮 里 妃 奈 乃 13 1 （ 年 ） 156 cm 沖 縄 市 コ ザ 中

鵜 瀬 柚 葉 14 2 （ 年 ） 167 cm 上 五 島 若 松 中

岡 島 舞 弥 15 1 （ 年 ） 165 cm 刈 谷 市 刈 谷 南

窪 田 天 海 16 2 （ 年 ） 163 cm 佐 世 保 福 石 中

江 原 小 絇 17 1 （ 年 ） 167 cm 刈 谷 市 刈 谷 南

大 倉 愛 生 18 1 （ 年 ） 171 cm 熊 本 市 竜 南 中

5 行　　程 １３日　学校発08:00　対戦10:00長崎西　TO13:00　対戦16:00鶴鳴

１４日　学校発08:00　対戦10:00西海　TO13:00両者

6 連 絡  

2026年02月27日

島原中央高校

女子バスケットボール部

コーチ　山　崎　純　男

トップリーグ２６　参加案内

　知花だけを連れていけない。練習中に左膝半月板損傷で、今回は縫合・切除の手術を行わなけ
ればならない。沖縄で治療中だが島原に戻ってくるのが3/27なのだ。間に合わない。
　構想を述べよう。大倉・淺野・鵜瀬はできるだけ多くの時間を割いて出場させようと思う。た
だし、そのために大幅な戦力ダウンになるようであればこの構想も変更になるかもしれない。そ
こは本人たちにがんばってもらうしかない。
　次にガード３枚（生田・荒井・橋本）の使い方だ。それぞれにちょっとずつ特徴の違いがあっ
て、起用する場面や時間が違ってくる可能性がある。もちろん、３者同時起用の長時間というこ
ともある。その見極めは私のアタマと目による。まかせて貰うしかない。
　最後に、これはブログにも書いたことだが、今のチームにはやればできるのに手を抜いたりす
る者が居ない。これは組織で仕事をする時にもっとも重要なことである。２０人の組織で仕事を
する場合に1人怠け者がいると残りの１９人もやる気が失せてくる。するといつのまにかその１
９人が怠け者に引きずられて１人抜けまた１人抜けして、結局真剣にやるものが半数しか居ない
ということにもなりかねない。これが恐ろしいのである。幸いことしはそんな者がいない。
　追伸
　私の任務は１３日で終わる。ということはトップリーグが終わってあと５日間は用がない。し
かし１３日までの約束なのでこの５日間は残って指導する。内容は選手からのリクエストだ。聞
きたいことややりたいことがあればその間に私を利用すればいい。それが終わればサッと引き上
げる。お別れ会などはしない。それ以降はびっしりクリニックや招聘が待ち構えているのでをれ
を続ける。ただし、特定のチームを持つことはしない。文責：山崎
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