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佐世保FESTIVAL　 結果報告(2日目)

　1日目
　出場時間の総計を見ればおわかりのとおり、7分クオーターです。それを1日で3試合。時間短縮といっても選
手にとってはかなりの疲労度だと思います。で、3試合目のハーフタイムにN子が「足が攣りそうなので見学しま
す」と申し出てきました。そんなことを選手が申告してくるなんて私の人生でも初めての出来事です。私は「そん
なことは選手の動きや表情を観察しているコーチが判断することで選手が自分で申告することではない！」といっ
て後半のコートに送り出しました。
　このところずっとダメだったN子が今日は1試合目も2試合目も久々に彼女らしい動きをしていたのでかなりの
体力を消耗したはずで、彼女の申告は事実だったのでしょう。ですが、そんなことをコート上の選手が申告するも
のではないといういうことが分からない幼稚さが問題なのです。
　N子へのコメントに書いたように、私は選手の表情や動きを細かく観察していて、練習であっても試合であって
もナイスもNGも見逃しませんし特にNGに対しては決して罵声を浴びせません。一方事あるごとにNGプレイにい
ちいちケチをつけて罵声を浴びせているコーチがあちこちにいます。そんなことのない自分たちは幸せだと思わな
ければならないのです。そこが分からないのが幼稚なのですがこれがわかるようになるには時間がかかります。
　2日目
　昨日のダメージは残ったままです。コート上の選手の表情も動きもたった今起きたばかりのよう。そこで私は決
心しました。「今日はスタメンの5人だけで戦い通すぞ」と。疲れを考慮して選手交替をさせても今日はその効果
は望めません。だから今日は、少しでもよいゲームをさせることより徹底的に個々の選手を修行させようとしたの
です。
　そしてタイムアウトの度に「お前たち、このゲームをどうしたい？それを自分に問え」と言いました。ゲームの
要点とか作策戦的なことは一切言いません。例えば、リバウンドをバカスカ取られているけれども、そのための位
置取りのことを指示してもそのことに注意を払って試合ができるような表情ではないのです。コートに立っている
のが精一杯と言っても過言ではないでしょう。しかし、それを承知で修行して貰うために敢えて5人だけで戦わせ
たのだから交替なしの方針は最後まで変えませんでした。私が注意を払っていたナオは倒れもせず足も攣らずに最
後まで闘いました。文責：山崎

顧　問

1日目1 熊本Ｄ 1日目2 1日目3 備考

♯ 名 前 年 身長 S 時間 ＦＧ ＦＴ 点 Ｐ S 時間 ＦＧ ＦＴ 点 Ｐ S 時間 ＦＧ ＦＴ 点 Ｐ S 時間 ＦＧ ＦＴ 点 Ｐ Note

1 松 山 ① 155 矢 上 小学校 S 28 5/7 0/0 11 0 S 27 6/14 0/0 13 1 S 28 1/5 2/4 4 0

2 大 水 ① 145 矢 上 小学校 11 0/2 0/0 0 0 16 0/2 0/0 0 0

3 南 ① 151 矢 上 小学校 手指剥離骨折欠 手指剥離骨折欠 手指剥離骨折欠

4 本 田 ② 158 古 賀 小学校 S 25 2/12 3/4 7 1 S 15 0/6 2/2 2 1 S 28 3/11 2/2 8 1

5 松 井 ① 161 高城台 小学校 S 27 3/7 1/2 7 1 S 28 2/4 1/2 4 0 S 28 1/6 0/0 2 1

6 峯 ② 158 高城台 小学校 S 24 5/19 3/10 13 2 S 20 7/12 3/10 15 0 S 28 6/11 2/6 15 3

7 藤 川 ② 159 矢 上 小学校 S 25 2/7 0/0 4 0 S 28 3/4 0/0 6 0 S 27 1/10 0/0 2 0

8 赤 堀 ② 152 古 賀 小学校 6 0/2 0/0 0 0 1 0/0 0/0 0 0

9 山 川 ② 161 古 賀 小学校

10 松 村 ② 152 古 賀 小学校

11 瀬 川 ② 161 高城台 小学校

12 藤 川 ① 148 矢 上 小学校

13 増 山 ② 160 高城台 小学校

14 山 川 ② 156 高城台 小学校

15 濱 内 ① 152 高城台 小学校

16 御手洗 ① 154 古 賀 小学校

17 後 藤 ② 146 高城台 小学校

18 林 ① 163 高城台 小学校

1 P 140 9 13 140 7 23 140 8 18 0

左 ： 2 P 16 15 15 15 7 15

右 ： 3 P 8 20 8 14 8 15

4 P 9 19 10 11 10 10

計 ● 42 67 ● 40 63 ● 33 58
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