
関係各位

1 場 所 大瀬戸体育館他

2 期 間 令和6年03月02日（土）・03日（日）

3 組 合 せ 別記

4 参 加 者 中 田 富 士 男

山 崎 純 男

御 手 洗 雪 那 （ ユ キ ナ ） ① 152 cm 古 賀 小 学 校

選手 1 南 百 花 （ ミ ナ ミ ） ② 151 cm 矢 上 小 学 校 M

〃 2 大 水 優 里 （ ユ ウ リ ） ② 153 cm 矢 上 小 学 校 M

〃 3 藤 川 菜 々 （ ナ ナ ） ② 151 cm 矢 上 小 学 校 M

〃 4 松 山 菜 央 （ ナ オ ） ② 157 cm 矢 上 小 学 校 L

〃 5 松 井 美 音 （ ミ オ ン ） ② 163 cm 高 城 台 小 学 校 LL

〃 6 濱 内 莉 奈 （ リ ナ ） ② 152 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 7 平 石 芽 唯 （ メ イ ） ② 153 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 8 黒 川 優 菜 （ ユ ウ ナ ） ① 156 cm 古 賀 小 学 校 L

〃 9 林 可 南 子 （ カ ナ コ ） ② 164 cm 高 城 台 小 学 校 LL

〃 10 松 尾 桃 花 （ モ モ ） ① 150 cm 矢 上 小 学 校 L

〃 11 袋 良 凛 子 （ リ コ ） ① 152 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 12 溝 上 朋 夏 （ ト モ カ ） ① 150 cm 古 賀 小 学 校 M

〃 13 吉 田 夢 架 （ ミ ラ イ ） ① 154 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 14 辻 山 柚 希 （ ユ ズ キ ） ① 160 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 15 御 手 洗 紗 羽 （ サ ワ ） ② 155 cm 古 賀 小 学 校 L

〃 16 楠 梢 杏 （ コ ア ） ② 151 cm 古 賀 小 学 校 L

〃 17 御 手 洗 雪 那 （ ユ キ ナ ） ① 152 cm 古 賀 小 学 校 L

〃 18 瀬 川 美 優 （ ミ ユ ） ② 164 cm 高 城 台 小 学 校 LL

5 行　　程 1日目　学校発 07:30　RFTO 09:30　対TA 10:45　RF 12:00　対Glanz 13:15 

2日目　未定(1日目の結果による)

6 展 望  

顧 問

コ ー チ

ﾏﾈｰｼﾞｬｰ

第30回　西海杯　参加案内

2024年02月20日

長崎市立東長崎中学校

女子バスケットボール部

コーチ　山　崎　純　男

　カナコは東長崎バスケでは身体が1番デカいが、基本が身につかないし修正しなければならない
クセをたくさん持った選手なので戦力としてはまったく期待していなかった。しかしミオンのバッ
クアップを育てなければならないからやむなく時々使っていたら本当に主力組の不可欠選手になっ
てきた。鶴鳴時代には時々あったが東長崎では初めての出来事だ。

　上記は昨日の山崎純男のHPに記載した記事です。このまま順調に行けば、今回の試合及び2024
年度の東長崎バスケには朗報です。

　文責：山崎

顧　問　中田富士男・和田直子

和　田　直　子


