
関係各位

1 場 所 佐世保市祇園中学校他

2 期 間 令和5年10月21日（土）・22日（日）・2８日（土）

3 組 合 せ 別記

4 参 加 者 中 田 富 士 男

山 崎 純 男

御 手 洗 紗 羽 （ サ ワ ） ② 155 cm 古 賀 小 学 校

選手 1 南 百 花 （ ミ ナ ミ ） ② 151 cm 矢 上 小 学 校 M

〃 2 大 水 優 里 （ ユ ウ リ ） ② 153 cm 矢 上 小 学 校 M

〃 3 藤 川 菜 々 （ ナ ナ ） ② 151 cm 矢 上 小 学 校 M

〃 4 松 山 菜 央 （ ナ オ ） ② 157 cm 矢 上 小 学 校 L

〃 5 松 井 美 音 （ ミ オ ン ） ② 163 cm 高 城 台 小 学 校 LL

〃 6 濱 内 莉 奈 （ リ ナ ） ② 152 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 7 平 石 芽 唯 （ メ イ ） ② 153 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 8 黒 川 優 菜 （ ユ ウ ナ ） ① 156 cm 古 賀 小 学 校 L

〃 9 林 可 南 子 （ カ ナ コ ） ② 164 cm 高 城 台 小 学 校 LL

〃 10 松 尾 桃 花 （ モ モ ） ① 150 cm 矢 上 小 学 校 L

〃 11 袋 良 凛 子 （ リ コ ） ① 152 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 12 溝 上 朋 夏 （ ト モ カ ） ① 150 cm 古 賀 小 学 校 M

〃 13 吉 田 夢 架 （ ミ ラ イ ） ① 154 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 14 辻 山 柚 希 （ ユ ズ キ ） ① 160 cm 高 城 台 小 学 校 L

〃 18 瀬 川 美 優 （ ミ ユ ） ② 164 cm 高 城 台 小 学 校 LL

5 行　　程 1日目　学校発 10:00　対GIANZ 12:40　RFTO 14:00

2日目　学校発 未定

6 展 望  

2023年10月12日

長崎市立東長崎中学校

女子バスケットボール部

コーチ　山　崎　純　男

　6月の市中総体から約4ヶ月経過しました。その間新チームで4回ほど練習試合やカップ戦を経験
しました。勝った試合も負けた試合もありますが、どちらも内容がみすぼらしいです。メンバー構
成は、市中総体に主力として出場したミオン・ナオ・ユウリは生き残っていますし、今年はその３
名に加えて新入生を入れ替えながら起用していますが、その新入生4名は全員古賀ミニバスの経験
者です。だから戦力は前年からガタ落ちではありません。しかし試合内容はパッとしません。
　戦力がガタ落ちしたのでもないし、指導者は変わらず私なのにチームの空気感がまるで違う。な
ぜなのか判りませんが、空気感が戦う集団ではなくお遊び集団になってしまったのです。私はちゃ
んとバスケットを教えますし人生や社会生活の基本を、どちらかといえばそちらを重要視して教え
ます。にもかかわらずこんな空気になるというのはチームの中にそんな空気を醸し出すタネがある
はずです。このようなことの解決策は選手たちが「これじゃいかん」と思ってそのタネを排除する
気持ちにならなければなりません。
　先月も今月も私は他県やJBAから要請されてクリニックや講習会に出かけました。こうやって他
県や他組織から招聘される私ですが、チームの選手たちからは評価を得られていないのかもしれま
せん。だから「山崎純男から習っているチームがこのていたらくでは恥ずかしい」という空気に
なってこないのではないかと思います。
　もしそれが事実ならば、私が働く舞台は他へ移した方が良いのではないかと思います。私は81歳
を過ぎましたが元気で身体も動きます。まあ、動くと言ってもあとわずかの年月だとは思います
が、わずかであっても動くのは事実ですから、動くからだを持ちながらこの空気感をそのままにし
て月日を過ごしたくはありません。　文責：山崎

顧　問　中田富士男・和田直子

和　田　直　子顧 問

コ ー チ
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令和５年度　第５回ウィンターカップ長崎県予選　参加案内


